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Analgesia

• 50 mg (1 cápsula) de TRAMADOL, de 8/8 horas;

• 1 grama de PARACETAMOL (1 comprimido), de 8/8 horas, em esquema cro-

nológico de alternância com o tramadol.

INSTRUÇÕES ACESSÓRIAS

• Se o doente apresentar dor, chamar o anestesista de serviço (Tel: 4151).

• Este protocolo é válido por 48 horas após o que é suspenso;

• Se o doente se mantiver com dor, ou surgir qualquer outra intercorrência,

deverá ser chamado o anestesista que a instituiu ou, em alternativa, o anes-

tesista do serviço de urgência (Tel: 4151);

VIGILÂNCIA

Registar a avaliação da dor de 8/8 horas (uma vez por turno de enfermeiros);

CARACTERIZAÇÃO DOS FÁRMACOS DESTE PROTOCOLO:

PARACETAMOL: Analgésico antipirético não-opióide, de acção central.

TRAMADOL: Analgésicoopióide agonista fraco e inibidor pré-sináptico de recap-

tação de NA e 5-HT.

ORAL_03

POTÊNCIA ANALGÉSICA: 3/5

TRAMADOL po + PARACETAMOL po

Indicações possíveis:

Terapêutica analgésica em doentes com via oral disponível
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